VaZeni rodice, mili tibornici !

Od prazdninového, némecko-¢eského pobytu nas déli jiz jen kratka doba, proto Vam zasilame slibené informace k odjezdu.
Véiime, ze zde najdete uceleny soubor vSech potifebnych daji a ze se v nich snadno zorientujete.

Odjezd

Odjezd 15.8. 2009 bude probihat v Praze na vlakovém nadrazi Smichov (trasa metra ,,B*). Sraz pro ucastniky je v 10:45 pied
hlavnim vchodem na nadrazi, odjezd vlaku R962 je pak v 11:14.

Pfijezd 29.8. 2009 bude probihat v Praze ve 12:30, asi 200 m od stranice metra ,,B*“ Radlickd. Ta ma pouze jediny vychod,
pfed nimz se vydate doprava a projdete podchodem. Déle stale rovné kolem radlického bazénu az na zatravnéné prostranstvi,
kde na Vas budeme cekat. Na misto neni vhodné jezdit autem, jsou zde velmi omezené moznosti parkovani. Doporucujeme
pouzit n¢které ze zachytnych parkovist’ a na misto se dopravit MHD.

Na pobyt v Némecku plynule navazuje Eeska ¢ast. Utastnici jsou autobusem pievezeni v sobotu 22.8. 2009. Individualni
doprava je moZna pouze po pi‘edchozi domluvé s koordinatory.

Pro lepsi orientaci budou mit nasi vedouci tri¢ko zluté barvy a néktefi budou drzet cedule s oznaenim tabora. K odjezdu
vezméte vyplnéné potvrzeni o bezinfekCnosti a zdravotni zpisobilosti, které je soucasti tohoto dopisu, karticku zdravotni
pojistovny (nejlépe jeji kopii), pojisténi icastnika a platny pas (v pfipad€ véku nad 15 let staci ob¢ansky prukaz uznavany v
zemich Evropské Unie), jehoz kontrolu budeme pied odjezdem provadet.

Cesta do stiediska (v CR)

Rekreacni stiedisko Avia Varvazov se nachazi na samoté pfiblizné 2 km od obce Ostrovec (z Prahy smérem na Strakonice).
Ackoliv katastralné¢ spada do Varvazova, prijezdova cesta je pravé z Ostrovce. V ném se date piiblizné po 100 m v prvni
nepiehledné pravotoCivé zatacce se zrcadlem vlevo (na odbocku do stiediska upozoriiuje cedule) a dale jedete stale rovné.
Projedete lesem a v poslednim useku vyrazn¢ klesate. Po nékolika desitkdch metri prejedete mostek a uvidite taborovy areal,
ktery je situovan podél ficky Skalice.

Popis cesty uvadime kvuli individualni dopravé nebo jinym naléhavym pfipadim. Nejedna se o navod k navstévam, které
zasadné nedoporucujeme. NarusSuji program tabora, u mladsich ti¢astniki vzbuzuji litost a nejsou vhodné ani ze zdravotniho
hlediska. Pokud se pfesto rozhodnete ze zavaznych duvodi své potomky navstivit, oznamte tuto skuteCnost naSim
koordinatorim s dostate¢nym ¢asovym piedstihem na jeden z nize uvedenych kontakti.

Kontakt

Postovni adresa mista pobytu v Némecku (15.8. —22.8. 2009): Jugendhaus St. Anna, Holnsteinallee 20, 854 02 Thalhausen
Postovni adresa mista pobytu v Cechach (22.8. — 29.8. 2009): RS Avia Varvazov, Varvazov 132, 398 33 Ostrovec

Jako prvni uvadéjte vzdy jméno castnika a dale nazev nasi organizace, aby korespondence dorazila v¢as. Piiklad: Jan Novak

(Sdruzeni Ferien)

Nase koordinatory na tdbofe mizete v piipadé nutnosti kontaktovat na Cislech 777 616 026 a 777 122 287. Dalsi informace
obdrzite pfimo pfi odjezdu.

Doporucené véci na tabor

Sustakova bunda

plasténka

tenisky + sportovni boty

pevné boty na turistiku

holinky

svetr

teplaky (dle vlastniho uvazeni)
ksiltovka nebo néco jiného na hlavu
satek na krk a latkovy kapesnik
slune¢ni bryle

kalhoty (dlouhé i kratké)

tricka s dlouhym i kratkym rukdvem
pantofle (do budovy ptezivky)
ponozky (dostatecné mnozstvi)
spodni pradlo (dostate¢né mnozstvi)

psaci potieby, pastelky, fixy

poznamkovy blok

hygiena (kartacek na zuby, pasta, hieben, mydlo)
opalovaci krém, repelent

pytel na $pinavé pradlo

pyZamo

palka na stolni tenis (kdo chce)

plastova lahev na piti a battizek (na vylety)

baterka

kopie karticky pojistovny (odevzdat pred odjezdem)
knizka, hra, ply$ak, hudebni nastroj

1éky, pokud néjaké dité bere (odevzdat oznacené i s
davkovanim pted odjezdem)

kapesné dle vlastniho uvazeni



Dale si s sebou vezméte typické narodni predméty mezi néz muze patfit napt. vlajka, fotbalovy a hokejovy dres nebo tieba
tradi¢éni pochutina. Nezapoment¢ také na slovnik, sesit a psaci potfeby.

Pokud hrajete na néjaky hudebni nastroj, vezméte si ho urcité s sebou!

Piimo v arealu je mozné zakoupit pohledy, limonady a sladkosti. Vysi kapesného nechavame zcela na Vasem uvazeni, méla by
vSak odpovidat délce pobytu. Pfipominame, ze vstupy do kulturnich pamatek, naklady na vylet a dal§i naklady na spolecné
akce, jsou plné hrazeny.

Zasadné nedoporucujeme mobilni telefony (v arealu stfediska neni prakticky zadny signal a ucastnici vSech tabord maji
piistup k Internetu, béhem vyletu ¢i vychazky mohou telefonovat z vetfejnych automatii), fotoaparaty (dostatek fotografii
z kazdého turnusu bude k dispozici po jeho skonceni), Sperky, drahé obleceni a vypocetni techniku. VSechny tyto véci
pribalte détem pouze na vlastni zodpovédnost.

Poznamky k programu a taborovému iadu

Chtéli bychom touto cestou ucinit jesté nékolik poznamek k programové naplni a pribéhu pobytl. I kdyz pofadame tabory
s riznym vzd€lavacim zaméfenim, nelze realné ocekavat, ze by se UcCastnik za 14 dni naucil cizi jazyk nebo se z néj stal
pocitacovy génius. Nase tabory se snazi povzbudit chut’ ke komunikaci a poznani novych véci, mohou tcastnikim nabidnout
ptilezitost vyzkouset si nové dovednosti (i chybovat) bez zbyte¢ného stresu a nervozity, ale nemohou jim nahradit dlouhodobé
a pravidelné vzdélavani. Zaroven bychom radi upozornili ucastniky samotné, Ze piinos z kazdé akce je pfimo umérny tomu, co
do ni vlozi. Pokud jedete na tabor kvtli svym kamaradtim nic proti tomu, pokud vSak ocekavate néco nového a budete pasivné
Cekat, ze vSechny zazitky a védomosti pfijdou jaksi samy, pravdépodobné se nedockate. Vedouci mohou program pfipravit,
realizovat, motivovat, ale nakonec zalezi jen na Vas, kolik energie, fyzického ¢i dusevniho usili do své ticasti vlozite. VéEite, ze
tyto investice se Vam bohat€ vrati.

Je tfeba si také uvédomit, Ze tabor je mistem, kde po uréitou dobu vytvotime nové spolecenstvi lidi, mistem novych kontakta,
zkuSenosti a zazitkd, ale také mistem zvySenych rizik, kterd plynou ze souziti velkého mnozstvi osob. Proto musi byt
stanovena urcitd pravidla, kterymi se musime vSichni fidit, aby souziti probihalo bez problémi. Tato pravidla jsou v mnoha
ohledech ptisnéjsi nez pravidla, kterymi se fidite v rodiné, ¢i malé skupiné kamaradu.

Pokud pfijdete o deset minut pozdéji domu ¢i na navstévu, vétsinou se nic nestane. Pokud piijdete pozd€ na nastup, kde na Vas
Ceka dalsich padesat lidi, ptipravujete je o ¢as vSechny. Pokud nékdo experimentuje s alkoholem, cigaretami ¢i jinymi latkami,
ohrozuje své zdravi. Pokud by to ¢inil na tabofe, ohrozuje kromé sebe i v§echny ostatni a v neposledni fadé samotné vedouci,
ktefi jsou za jednani u¢astnikti odpovédni nejen pted rodiéi, ale i pied zakonem. Proto postupujeme pii poruseni stanovenych
pravidel velice nekompromisné a je tfeba, aby toto upozornéni vzali vSichni na védomi.

Potvrzeni o bezinfek¢nosti

Pfilozené potvrzeni o bezinfekénosti vypliite, prosim, tésné pfed odjezdem, tj. k datu odjezdu a odevzdejte v misté srazu.
Nutné je dale potvrzeni o zpiisobilosti k u¢asti na tabore od 1ékaie icastnika. Zatimco bezinfek¢énost se na konci tibora
nevraci, Iékarské potvrzeni ma platnost jeden rok a lze ho pouZit pro ucely $kol v piirodé, soustiedéni a dalSich akci,
které ho vyzaduji. Pokud ho jiz mate z nékteré jiné akce a je platné, mizete ho bez obav pouzit i v tomto pfipad€. S nim také
odevzdejte vSechny léky, které dité uziva, oznacte je jmenovkou a popisem davkovani. I v pfipad¢, ze si star$i déti berou léky
samy, je potfeba na to zdravotnika ¢i vedouciho upozornit. Bez Fadné vyplnéné a podepsané bezinfekénosti a potvrzeni od
lékafe nemiiZe ucastnik na tiabor odjet do doby, dokud tyto dokumenty nepredlozi. Vénujte, prosim, tomuto zvlastni
pozornost. Takova situace je té¢zka jak pro Vas, tak i pro samotné vedouci, ktefi ale nemaji jinou moznost.

Ostatni

I nadale jsme Vam kdispozici v nasi prazské kancelafi Malifska 234/10, Praha 7 - Bubene¢, tel.: 222 515790 nebo
777 337 436. Aktualni tfedni hodiny budou k dispozici vZzdy na naSich strankdch www.osferien.cz. V kazdém piipadé¢ nam
muzete nechat vzkaz na zaznamniku nebo zavolat nasim koordinatorim piimo na tabor na ¢isla 777 616 026, 777 122 287 (v
Némecku i v Cechéch) a 382 289 122 (pouze v Cechach).

Na zavér Vam chceme popiat mnoho krasnych zazitkli nejen o letosnich prazdninach.

Sdruzeni Ferien



PROHLASENI ZAKONNEHO ZASTUPCE DITETE — BEZINFEKCNOST A VYNATEK Z TABOROVEHO RADU
Prohlaseni je provedeno ve smyslu zakona ¢.258/2000 Sb., v platném znéni, § 9

Jméno tabornika..................ooiivivee. Rodné Gislo. .o Pojistovna........cooiiiiiiiie
Typ tdbora: Anglicky Pocitacovy Sportovni Dobrodruzny Mezinarodni s angli¢tinou Mezinarodni s némcinou

Prohlasuji, ze mé dit¢ je schopné zicastnit se tdbora, nema karanténni opatfeni ani zménu b&zného rezimu, nepfislo v posledni dobé do
kontaktu s osobami nemocnymi pfenosnou nemoci a v dobé odjezdu nejevi znamky akutniho onemocnéni.

Vaznéjsi onemocneni, Kterd dite prodelalo.......... ..o e

Zdravotni omezeni, rizika, alergie (podrobnéji nez na piihlasce, nebude-li uvedeno, budeme dité povazovat za zdravé)

Po piijezdu si tabornika vyzvedne: otec matka né€kdojiny ...................ooiai dopravi se sam / sama

Plavecké schopnosti: neplavec plavec zacateénik plavec dobry plavec

Vynatek z taborového radu

- na tabofe je zakdzano pozivat alkohol, koufeni ani uzivani navykovych latek neni povoleno

- tabornik je povinen se chovat slu$né k ostatnim lidem (zapovida se zejména jakékoliv nasili na druhych osobach, hrubosti, nadavky,
Sikana, hanobeni naroda ¢i skupiny obyvatel a podobné nezadouci chovani)

- tabornik nebude brat na tabor cenné predméty (zejména zlato, Sperky, mobilni telefony, drahou elektroniku, drahé parfémy apod.).
V piipadé poruSeni tohoto ustanoveni nese tabornik, resp. zakonny zéstupce, odpovédnost spojenou se ztratou, kradezi ¢i zni¢enim
téchto véci.

- tabornik nebude vstupovat do cizich pokoji bez védomi a souhlasu vSech, kteti zde bydli

- tabornik se chova ohleduplné k zafizeni tabora. Pfipadné Skody, které zpusobil, nebo jejichz zptisobeni byl pfitomen, ohlasi bez
zbyte¢ného odkladu svému vedoucimu. Za $kodu, kterd vznikne na pokoji, ru¢i obyvatelé tohoto pokoje, spole¢né a nerozdilné, ledaze
by byl uréen konkrétni vinik $kody.

- tabornik je povinen dodrzovat rezim dne a fidit se pokyny vedoucich, zdravotnika a ostatniho personalu

- tabornik se tcastni pfipraveného programu (s vyjimkou, kdy mu v tom brani zdravotni ¢i jiné zdvazné divody)

- vzdalit se z tabora je mozno jen se souhlasem vlastniho oddilového vedouciho a v doprovodu odpovédné osoby

Poruseni vyse uvedenych pravidel bude mit za nasledek potrestani v zavislosti na zavaznosti prestupku. Pfi vazném nebo opakovaném
poruseni taborovych pravidel bude ucastnik vyloucen z tabora bez nahrady a na vlastni naklady dopraven domt. Pfipadné Skody zpisobené
ucastnikem budou uhrazeny rodici pfi pievzeti Gcastnika tabora.

Prohlasuji, ze jsem vsechny udaje vyplnil(a) podle skutecnosti, a Ze jsem se seznamil(a) s pfipojenym vynatkem tdborového fadu.

Vo dne ..ocoovevenennene 2009 podpis zakonného ZAStUPCE ....ccvevvveereereereieiesrieieeeeae.

Anketa — Odkud jste se dozvédéli o naSem tabore?

byl(a) jsem vloni Internet katalog tabort letak ve skole letak jinde

od kamarada/sourozence byl(a) jsem v predchozich letech Jinak......oo



POTVRZENI O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI DITETE K UCASTI NA ZOTAVOVACI AKCI
podle vyhlagky &. 148/2004 Sb.

Jméno a pfijmeni posuzovaného ditéte ................ooooiiii
Datum narozeni ditéte ...................... rodné Cislo .....coooeviiiiinii,
Adresa bydliSte ..o

Cast A)

Posuzovani ditéte k Gi¢asti na zotavovaci akci (nehodici se skrtnéte)
a) je zdravotné zptsobilé
b) neni zdravotné zpisobilé
c) je zdravotng zpusobilé za podminek - s omezenim
d) je zdravotné zptsobilé za podminek - zvySena péce, dohled nebo dozor

Posudek je platny 12 mésici od data jeho vydani, pokud v souvislosti s nemoci v pribéhu této doby nedoslo ke zméné
zdravotni zpusobilosti.

Cast B)

Potvrzeni o tom, Ze dité
a) se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim ANO — NE (nehodici se Skrtnéte)
b) je proti nakaze imunni (typ/druh) ..o
¢) ma trvalou kontraindikaci proti o¢kovani (typu/druh) ...
d) JealergiCKE Na ..ot
e) dlouhodobé uziva Iéky (typ/druh, davka) ..........coooiiiiiiiiiii e,

datum vydani posudku podpis jmenovka
razitko zdrav. zafizeni s tel. ¢islem

Pouceni: Proti ¢asti A) tohoto posudku je mozné podat podle ustanoveni § 77 ods. 2 zdkona €. 20/1966 Sb., O péci o zdravi
lidu, ve znéni pozdé&jsich predpist, navrh na jejich prezkoumani do 15 dnii ode dne, kdy se opravnéné osoby dozvédély o jejich
obsahu. Navrh se podava pisemné vedoucimu zdravotniho zafizeni (popfipad¢ lékafi provozujici zdravotnické zafizeni
vlastnim jménem), které posudky vydalo. Pokud vedouci zdravotnického zatizeni (popiipadé l1€kai provozujici zdravotnické
zafizeni vlastnim jménem) navrhu nevyhovi, piedlozi jej jako odvolani odvolacimu organu.

Jméno, poptipad€ jména a piijmeni opravnéné osoby, ktera pfevzala posudek do vlastnich rukou

Vztah k ditéti: ...

podpis opravnéné osoby
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